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Gratuldlunk a HomeTraining fitneszpantok
vasarlasahoz!
A csomagban tartalma:

e 5 edz6 szalag.
Jellemz6k:

e Rugalmas szalagok,

e 5 kiilonb6z6 szintii ellenallas,

e alkalmas otthoni vagy fitnesz edzésre,

e akar, a has, alabak és a hat izmainak erdsitése,
e aszalag nem gorbil edzés kdzben,

e er@s tartdssag,

e gyors és hatékony eredmény,

e tarolo taska mellékelve.

Hasznalat

5 edz6 szalag készlet kiilonb6z6 teljesitményszinttel rendelkezik. Mindig konnyebb szalaggal kezdje
az edzést, és fokozatosan térjen at a nagyobb ellenallasra.

10-15lb

15-20lb

25-30lb

30lb-35lb




Az egész test erdsitése

A fitnesz szalagokkal megerdsitheti az 6sszes izmot. Formalni fogja a 1dbat, a fenekét, a karjat és a
hasat. A HomeTraining fitnesz szalag hasznalatdhoz nincs sziiksége személyi edzére. A gyakorlatokat
otthon, a nappaliban végezheti el. Utazétaskdba vannak csomagolva, igy mindig kéznél lehet.

Utasitasok a tarolashoz és ujrahasznositashoz

A termék artalmatlanitasakor legyen dvatos. Az athuzot kerekes szemetes szimbdlum arra figyelmeztet, hogy a termék nem
haztartdsi hulladék az EU-ban. Vigyazzon a koérnyezetre, és helyezze a terméket a megfelel6 kukaba. A nem megfelel6
artalmatlanitds negatv kbvetkezményekkel jarhat a kornyezetre és az emberi egészségre. A megfelel6 hulladékkezelés
érdekében lépjen kapcsolatba a legkdzelebbi hulladékkezel kbzpontal vagy aruhazzal, ahol a terméket vasarolta. Izjava
proizvajalca, da izdelek ustreza veljavnim direktivam EU.

C € Gyartdi nyilatkozat arrdl, hogy a termék megfelel az alkalmazandé EU-iranyelveknek.

Kellemes hasznalatot kivanunk. @)



