Zenska pametna ura
H1 ForHer

Navodila za uporabo
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Cestitamo vam ob nakupu Zenske pametne ure
ForHer!

V paketu boste prejeli:

e Pametno Zensko uro ForHer,
e kabel za polnjenje.

Uporabite aplikacijo WearHealth.
Poisclite jo v trgovini z aplikacijami na svojem mobilnem telefonu in jo namestite.
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Pred prvo uporabo, uro napolnite.

Upravljanje ure

Gumb A

DriZite ta gumb, da izkljucite napravo.
Kratek pritisk na gumb bo osvetlil ekran.

Obmocje B
S premikanjem prsta po tem obmocju, se boste
premikali po meniju ure.

Polnjenje

Kabel za polnjenje je oblikovan tako, da uro ustavite v ohisje. Pri tem pazite, da se bodo
polnilni konektorji v ohisju in uri povezali. Ohisje zaprite in prikljucite v vir napajanja.




Povezovanje ure z mobilnim telefonom
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Click to select Biuetoot

Upravljanje ure

Kratek pritisk — na naslednjo funkcijo v meniju.

Dolg pritisk — izbira funkcije.

Mobilni telefon in uro boste povezali v aplikaciji.

Pri tem si pomagaijte s slikami levo.

Ko boste uspesno zakljucili s povezovanjem, se
bodo podatki med uro in mobilnim telefonom
samodejno sinhronizirali in analizirali.

5 sekund drZite gumb A, da osvetlite



Funkcije v meniju ure

Step

Stevec korakov prikazuje trenutno Stevilo
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prehojenih korakov v dnevu.
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Porabljene kalorije v dnevu
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Srcni utrip — zaZene se test, ki ob zakljucku pokaze
trenutni sréni utrip.
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"\ ( Raven kisika v krvi. Samodejno se zaZene test, ki ob
o | zaklju¢ku pokaZze trenutno raven kisika v krvi.
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Sleep

Prikazuje trajanje spanca prejSnjo noc.




Message

Prikazuje zadnja neprebrana sporocila. Prikaze ime
in zacetek vsebine sporodila. Med sporocili se
premaknete s pritiskom na obmogje B.

Sportni nadini

Z dolgim pritiskom lahko izbrirate med razli¢nimi
nacini treningov.

Menustrualni cikelj

KazZe v kateri fazi menstrualnega ciklja ste.

Timer

Z dolgim pritiskom na obmocje B boste zagnali
Stoparico. S ponovnim pritiskom

Povezovanje prek tehnologije Bluetooth

Dolg pritisk bo sprozil povezovanje z mobilnim
telefonom.

Nastavitev svetilnosti zaslona

Izklop

Z dolgim pritiskom boste prisli v meni. Za izklop 5
sekund drZite gumb A.



Opomniki

V aplikaciji lahko v meniju izberete ve¢ opomnikov (angl. More reminds) in dolocite ¢as zacetka in konca trajanja.

Remind of taking medicine

Remind of drinking water Remind of conference

Qerr2 o sede lBIness

Dohodni klici

Ce v aplikaciji nastavite opozorilo na klice, bo ura med dohodnim klicem vibrirala. Klic boste zavrnili s 3 sekundnim
pritiskom na obmocje B.

Opozorilo: Za uporabo funkcije mora biti ura povezana z mobilnim telefonom prek tehnologije Bluetooth. Funkcijo
vkljucite z izbiro moznosti Call reminder v meniju Device management.

Prejeti SMS

V aplikaciji izberite moznost SMS reminder v meniju Device management. Ko boste prejeli SMS, vas bo ura opozorila
z vibriranjem. Preverili boste lahko posiljatelja in vsebino. S pritiskom v obmocju B se boste premaknili na drugo
stran.

Vec opozoril

V aplikaciji lahko v meniju More remind nastavite, da na uro prejmete obvestila tudi iz drugih aplikacij za pogovore.

Druge nastavitve
Nastavitev ure
Ko ste uro in mobilni telefon uspesno povezali lahko v meniju Device management izberete moznost Set clock (slo.

Nastavi uro). Tu izberete »¥« in nastavite uro in datum. Vnos potrditev z gumbom OK.

S tresenjem do fotografije

V aplikaciji izberite moZnost Shake to take photo v meniju Me. Mobilni telefon bo odprl fotoaparat. Na uri se bo
pokazala ikona fotoaparata. Ko boste potresli uro, bo ta poslala signal mobilnemu telefonu, naj pritisne na sprofzilec.
Osvetlitev zaslona z premikom zapestja

V aplikaciji lahko nastavite tudi, da se zaslon ure samodejno osvetli, ko dvignete zapestje, da bi pogledali na uro. To
storite z izbiro mozZnosti Wrist lifting for brightening v meniju Device management.

Samodejno spremljanje srénega utripa

Z izbiro moznosti Heart rate monitoring v meniju Device management, bo ura samodejno spremljala vas sr¢ni utrip
in podatke posredovala na mobilni telefon.
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